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  کشوریتخصصی سلسله نشست های نگاهی اجمالی به 

 سرپرستان شبانه روزی

 

 

 ها و راهکارهاها، چالشفرصت
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 مقدمه

 شود.جامله محسوب میهای اصایی ییرار و و الا ی هر در دنیای امروز دانایی یکی از محورها و شااص 

عنواش مربیاش الییم و اربیو رسایی و ییررسیی دانروو ملییاش به سه  انو  روزی بهساریرساناش شاهانه

 ای مرکیات مراهط با شرح وظایف نیازمند دانش و بینش هسنند.بندی حر همسائل، ضرورت او ویو

 منناس  با شئونات اصیاقی اد،ایین وش یبه عنواش یک حر ه شناصنه شده، برای ایواد محیط سراسریرسنی 

 .الهد دارد و  ازم اسو از ایام ایاش صود برای دسو یابی به این هدف دریغ نکند دانروویاشبرای 

 برصی اننظارات از سریرسناش سراها:

  ایاش کرده و بر اساس ایواد درک منقابل و  ی سرازمینه برقراری و رعایو اسنانداردهادر اننظار می رود

در این جامله کوچک به و سااکنین نش، هیهسنیی بیرنری را  سارااراهاط صایییی در بین مسائو ین 

 .دوجود بیاور

 در هنیام رسیدگی به شرایط  ازم اسو در جاییاه مهیی قرار دارند و  ساریرساناش ساراهای دانراوویی

ه ب اهلیو از اصیاق و قانوشرا با نراش دادش ر نار مسئو انه و  صاص، ساط  مرصیی از مدیریو و اقندار

رای ب یردیس/مرکز و دانرااوویاشجیسااات منظم با مساائو ین  برگزاری. به نیایش بیذارندعنواش ا یو، 

یکی از مهینرین وظایف سریرسناش  الامل بیرانر در حل مراکیات سااکنین و ییش بینی نیازهای نای

 شهانه روزی اسو.

  با هیاهنیی مسئو اش ما وق برای ایواد  رصو های نموزشی در اوقات  رایو   سرا اشسریرسن ازم اسو

مذههی،  هایبرنامههیزیساانی در ساارای دانرااوویی، مانند  یموضااوعاا ریزی کنند.دانرااوویاش برنامه

مورد بحث و  دیا مسااائل اصیاقی می اوانی و  ن نوری، اجنیاعی، ورزشاای ساایاساای ،  رهنیی، اقنیاااد

ا ب نموزش بهینند.ها  ساارابه طور رساایی و ییر رساایی در  دناوانمیدانرااوویاش د. اهادل نظر قرار بییر

را به بحث در مورد ایده ها، اوربیات  اواش دانروویاشمیایواد  رصو برای برقراری الامیات ییررسیی، 

 .ارویق کردی، اهداف شغیی و برنامه های نینده ی صود زندگ

 مهارت های احیییی و امور ، سکونو در سرا مقررات و ندابدر مورد   سرا اننظار می رود که ساریرسو

د. ا در حل مسأ ه یا مرکیراش کیک کنمرااوره دهند و در صاورت نیاز، به نش ه دانراوویاشبه   ردی

، با ااصاذ راه حل های بی طر انه برای مسائیی که به وجود می راههر نگاهساریرساو سرا به عنواش یک 

 به دانراوویاش در حل اصنیا ات کیک کند. سریرسو ها باید با گوش دادش و ارائه قااوتاواند مینید، 

https://khabinja.com/site/roomlist?st=1&m=2
https://khabinja.com/site/roomlist?st=1&m=2
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باید سرا  ساریرسو د.وجود نمده حل شاومراکیات بهد ساوزانه به یاری دانراوویاش نمده اا 

ند، میر اینکه نقض محرمانه بودش فنیوها و مکا یات صیوصی را حفظ کهییراه محرمانه بودش ایام گ

 .به  حاظ قانونی موجه باشد

 

 ازم برای بازگشایی سراهای دانشجوییها و راهکارهای لها،چالشبرگزاری نشست های کشوری فرصت 

روزی یف زیسو دانروویی برای سریرسناش شهانها زایی و اسیط بر مسایل مصنوظایف صطیر، دانشبنابراین 

 اسو. در دسنور کار ملاونو دانروویی قرار گر نه  یک برنامه محوری  ذا اسو.امری ضروری و بدیهی 

ها به سه  شیو  بییاری کرونا، دانرووملییاش در یردیس 8931از اسفند ماه سال طوری که مطیلید هیاش

با  .اسو وزشی،  رهنیی و اربینی به صورت ییر حاوری انوام شدهمو مراکز حاور نداشنه و  لا یو های ن

سال دوم سال احیییی واکسایناسایوش عیومی و اراقاد دانش عیومی، حااوری شادش دانراوویاش در نیم

با املاش نظر به شاارایط شاایو  بییاری و رعایو یرواکل های بهداشاانی مورد و اق یا   مدیراش و  جاری

 ریزاش اسو.برنامه

ها و اهداف دانریاه و با ، با هدف احقق ساایاسااو8011ساال  به اسانناد نیایه برنامه عیییاایاین ملاونو 

نیابی یی(، دسی دانرووای نیروی انسانی )به ویژه سریرسناش سرااوجه به اهییو و جاییاه اصییی و حر ه

به راهکارهای مناسااا  به منظور ر ش مراااکیات احنیا ی و ایواد احو ات ساااازنده در زندگی صوابیاهی، 

دسنیابی به سیاسو های واحد و وحدت رویه در اداره سرا ها، کرف نقاط قوت و ضلف کنونی سراها، بحث 

ب مو ق ننها و نیاه نو به مسااائل و و اهادل نظر با سااریرسااناش و موریاش امور صوابیاهی و اساانفاده از اوار

با هیاهنیی ملاونو  ،مراکیات موجود با اوجه به شارایط کنونی)ایام شایو  کرونا( در ساراهای دانروویی

با مرارکو و هیکاری  اصیایای ساریرسناش شهانه روزی را ایهای منطقهدورهااایین کیفیو  نظارت و

 .کردکروری برگزار گانهمناطق دهحداکثری 

گردد. امید ننکه گامی مؤثر در ی مزبور اقدیم میدر هیین زمیناه مصنیاااری از گزارش دوره

 ن رینی، رضاینیندی و بههود کیفیو ارائه صدمات به دانرووملییاش عزیز باشد.نراط
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 عناوین اجرا شده

 نشنایی با ویژگی های جواناش .8

 نشنایی با نیین نامه شورای اناهاطی .2

 نشنایی با نیین نامه سکونو صوابیاهی .9

های مورد نیاز دانروویاش در مواجهه مؤثر در شرایط مهارت .0

 یس از کرونا

نموزش سامانه اغذیه، چیدماش برنامه یذایی دومنویی،راهکارها  .5

 های کاهش هزینهو چا ش

 نیاه روانرناصنی به مویوعه سراهای دانروویی .6

 با ا بردش رضاینیندی و نراط در سراهای دانروویی .7

 نشنایی با قوانین و مقررات سرای دانروویی .1

 نابهداشو و کرو .3

 های سازگاری با زندگی دانرووییمهارت .81

راههردها و اکنیک های اراقای بهداشو روانی دانروویاش در  .88

 یاندمی کرونا

اسنرااژی های صود مدیرینی در جهو اوانیندسازی در دوراش  .82

 یسا کرونا

رعایو مسائل بهداشو  ردی و اجنیاعی جهو ییرییری از  .89

 بییاری های واگیردار به صیوص کرونا

 نورینموزش مهارت های ااب .80

 نموزش مهارت اراهاط با دانرووملییاش .85

 سهک زندگی و اغذیه سا م .86

رعایو اصول بهداشو  ردی و جیلی زندگی صوابیاهی در ایام  .87

 کرونا

ها و شیوه های اراهاط با دانروویاش ساکن در سراهای مهارت .81

 دانروویی

 های اسیام برای برصورد با مرکیات جواناش.رهنیود .83

 مدیریو سراها در هنیام کرونا .21

 های مقابیه با نش نحوه شیو  ویروس کرونا و راه .28

 چا ش های ییش رو در بازگرایی سراهای دانروویی .22

 مناطق هااستان

 اردبیل غربی،آذربایجان شرقی،آذربایجان
 

 1منطقه 

 قمهای تهران، البرز، تهران، شهرستان
 

منطقه 

2  

 ، هرمزگانسیستان و بلوچستانکرمان، 
 

  3منطقه

 احمد، بوشهر، کهگیلویه و بویرفارس
 

منطقه 

4 

 ، لرستانایلامخوزستان، 
 

منطقه 

5 

 ، خراسان شمالی، خراسان جنوبیخراسان رضوی
 

منطقه 

6 

 محال و بختیاری، چهاریزداصفهان، 

 

منطقه 

7 

 ، گلستان، سمنانمازندران

 

 منطقه

8   

 ، زنجانگیلانقزوین، 

 

منطقه 

9 

 مرکزیکردستان، همدان، کرمانشاه، 
 

منطقه 

11 
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 0منطقه 

 

 

 

 

 8منطقه 

 

الداد شرکو  مصاطهاش عناوین دوره ها

 کنندگاش

نفرساعو شرکو 

 در دوره

-نذربایواشاسناش های 

یربی، شرقی، نذربایواش

 اردبیل

 

 نشنایی با ویژگی های جواناش .8

 نشنایی با نیین نامه شورای اناهاطی .2

 صوابیاهینشنایی با نیین نامه سکونو  .9

 مرکیات ااوماسیوش اغذیه .0

ملاوناش دانروویی، 

کارشناساش دانروویی، 

 سریرسناش شهانه روزی

ساعنه  0دوره 0 نفر 99

 521در مویو  

 عونفرسا

 



ای تعالیاسمهب  

 

ت 
اون

مع
ی

وی
ج

ش
دان

 

ی
وی

ج
ش

دان
اه 

رف
و 

ت 
ما

خد
ی، 

یز
ه ر

ام
رن

ل ب
ه ک

دار
 ا

 

 

 6،3،2 طقامن

 

 

 2،9،6منطقه 

 

الداد شرکو  مصاطهاش عناوین دوره ها

 کنندگاش

نفرساعو شرکو 

 در دوره

تهران، البرز،قم، 

کرمان،سیستان و 

بلوچستان،هرمزگان،خراسان 

رضوی،خراسان 

 جنوبی،خراسان شمالی

های مورد نیاز دانروویاش در مهارت .8

 مواجهه مؤثر در شرایط یس از کرونا

 های دانروویینشنایی با نیین نامه  .2

، چیدماش برنامه نموزش سامانه اغذیه .9

های یذایی دومنویی،راهکارها و چا ش

 کاهش هزینه

 

ملاوناش دانروویی، 

کارشناساش دانروویی، 

 سریرسناش شهانه روزی

 ساعنه 0دوره 9 835

 نفرساعو 2901
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 5منطقه 

 

 5منطقه 

 

الداد شرکو  مصاطهاش عناوین دوره ها

 کنندگاش

نفرساعو شرکو 

 در دوره

خوزستان، ایلام، 

 لرستان

 

روانرناصنی به مویوعه سراهای  نیاه .8

 دانروویی

با ا بردش رضاینیندی و نراط در سراهای  .2

 دانروویی

مقررات سرای نشنایی با قوانین و  .9

 دانروویی

 بهداشو و کرونا .0

 های سازگاری با زندگی دانرووییمهارت .5

ملاوناش دانروویی، 

کارشناساش دانروویی، 

 سریرسناش شهانه روزی

 ساعنه 2دوره  5 79

 791در مویو  

 نفرساعو
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 7منطقه 

 

 

 7منطقه 

 

الداد شرکو  مصاطهاش عناوین دوره ها

 کنندگاش

نفرساعو شرکو 

 در دوره

های اصفهان،  استان

یزد، چهارمحال و 

 بختیاری

 

راههردها و اکنیک های اراقای بهداشو  .8

 روانی دانروویاش در یاندمی کرونا

اسنرااژی های صود مدیرینی در جهو  .2

 اوانیندسازی در دوراش یسا کرونا

رعایو مسائل بهداشو  ردی و اجنیاعی  .9

جهو ییرییری از بییاری های واگیردار 

 به صیوص کرونا

اش دانروویی، ملاون

کارشناساش دانروویی، 

 سریرسناش شهانه روزی

ساعنه  0دوره  9 نفر 59

 696در مویو  

 نفرساعو
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 0منطقه 

 

 

 

 

 0منطقه 

 

الداد شرکو  مصاطهاش عناوین دوره ها

 کنندگاش

نفرساعو شرکو 

 در دوره

استان های 

فارس،بوشهر، 

 چهارمحال و بختیاری

 

از  ا زامات زندگی صوابیاهی در دوراش یس .8

 کرونا

 نورینموزش مهارت های ااب .2

 نموزش مهارت اراهاط با دانرووملییاش .9

ملاوناش دانروویی، 

کارشناساش دانروویی، 

 سریرسناش شهانه روزی

ساعنه  0دوره  9 نفر 65

 711در مویو  

 نفرساعو
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 8منطقه 

 1منطقه 

 

الداد شرکو  مصاطهاش عناوین دوره ها

 کنندگاش

نفرساعو شرکو 

 در دوره

استان های 

 مازندران،گلستان،سمنان

 

 روانرناسی اراهاط مؤثر با دانروویاش .8

 سهک زندگی و اغذیه سا م .2

های مدیریو سراهای نامهنشنایی با شیوه .9

 دانروویی

ملاوناش دانروویی، 

کارشناساش دانروویی، 

 سریرسناش شهانه روزی

ساعنه  0دوره  9 نفر 06

 552در مویو  

 نفرساعو

 



ای تعالیاسمهب  

 

ت 
اون

مع
ی

وی
ج

ش
دان

 

ی
وی

ج
ش

دان
اه 

رف
و 

ت 
ما

خد
ی، 

یز
ه ر

ام
رن

ل ب
ه ک

دار
 ا

 

 9منطقه 

 

 

 

 

 3منطقه 

 

الداد شرکو  مصاطهاش عناوین دوره ها

 کنندگاش

نفرساعو شرکو 

 در دوره

استان های 

 قزوین،گیلان، زنجان

 

ارری  نیین نامه سکونو در سراهای  .8

 دانروویی

رعایو اصول بهداشو  ردی و جیلی  .2

 زندگی صوابیاهی در ایام کرونا

ها و شیوه های اراهاط با مهارت .9

 دانرووییدانروویاش ساکن در سراهای 

ملاوناش دانروویی، 

کارشناساش دانروویی، 

 سریرسناش شهانه روزی

ساعنه 2دوره  9 نفر 22

 892در مویو  

 نفرساعو
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 01منطقه 

 81منطقه 

 

الداد شرکو  مصاطهاش عناوین دوره ها

 کنندگاش

نفرساعو 

 شرکو در دوره

استان های 

 کردستان،همدان،کرمانشاه،مرکزی

 

 هادانریاهمقررات اناهاطی در  .8

های اسیام برای برصورد با رهنیود .2

 مرکیات جواناش.

 مدیریو سراها در هنیام کرونا .9
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 ساختار و نحوه اجرا

ها و راهکارهای لازم برای بازگشایی سراهای ها،چالشفرصتت  عنواش کییبا های با ندگی دوره

کارگروهی با حاور ملاوش اوسله  ارکیل با در ساراسر کرورگانه با محوریو مناطق ده دانشتجویی

منابش و امور دانروویی)رئیس کارگروه(، کارشناس مسئول/کارشناس امور دانروویی)عاو(، کارشناس 

ش سامانه جاماز طریق  مسائول/کارشناس نظارت)عاو( و نیاینده سریرسناش شهانه روزی)دبیرکارگروه(

 .برگزار شد با ندگی حر ه ای کارکناش

 

 بندی نهاییجدول جیش 

 مناطق و استان ها

 

مجموع تعداد عناوین 

 دوره های برگزار شده
 مخاطبان

مجموع 

تعداد 

شرکت 

 کنندگان

مجموع 

نفرساعت 

شرکت در 

 دوره

استان سراسر  31منطقه و  11

 کشور
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