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 . بعد از وارد شدن به میل مطابق با شکل پیش برویدContacts Lists  کردن  Exportبرای 

 

 

 .، تنظیمات مطابق با شکل کامل گرددActionsبعد از زدن گسینه ی 

 

 

 



 .، تنظیمات انجام شودExportبعد از زدن گسینه ی 

 

 

 . به شما تحویل می دهد که میتوانید از آن برای وارد کردن به میل چاپار استفاده نمایید CSVدر نهایت یک فایل با فرمت 

 


