
 :Gmail گرفتن از میل باکس ها در  export نحو هی 

 .گرفتن از  اطلاعات میل باکس خود در جی میل میتوانید مراحل زیر را با شکل دنبال نمایید Export برای

 

 .1شکل

  

 

 

 .2شکل



 

 .3شکل

 

 .4شکل



 

 

 .5شکل

 


