
 :hotmail در contacts listکردن  export نحو ه ی 

 

 .  مطابق با شکل پیش بروید Contacts Lists کردن  Exportبرای 

 

 

 .، تنظیمات مطابق با شکل کامل گرددPeopleبعد از زدن گسینه 



 

 . کردن روی میل سرور چاپار بر روی گسیىً راٌىمایی شدي کلیک ومایید Exportبرای 

 

 

 

 . میتواوید با شکل زیر پیش بروید Outlookدر ورم افسار در ورم افسار  Contacts listsبرای استفادي از 
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