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سومین همایش ملی دانشجویی علوم ورزشی دانشگاه شهید بهشتی

پنجمین کنفرانس بین المللی مدیریت و اقتصاد ورزش

پنجمین کنفرانس بین المللی مدیریت و اقتصاد ورزش

پنجمین کنفرانس بین المللی مدیریت و اقتصاد ورزش

	ایران

ایران
India

Iran
ايران
ایران

ایران

ایران

ایران

ایران

ایران

ایران


	تهران

تهران
Panjab

Tehran
تهران
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تهران

تهران

تهران

تهران

تهران
	آینده پژوهی در آموزش و پرورش(سخنران كليدي همايش)
تاثیر مصرف کوتاه مدت مکمل های کراتین اسید آمینه و ترکیبی بر شاخص های آمادگی حرکتی در مردان ورزشکار

همكاران:غلامرضا لطفي-سعيد فرضي زاده

A comparison of active and passive recovery impact on glomerular filtration rate of creatinine serum after one maximal exercise on male athletes
همكاران:ناصر رضائي-علي آزاد
Effect of elbow flexors and knee extensors eccentric contractions on some indices of muscle sorness and muscle damage in sedentraru and active men
همكاران:اميرحسين براتي-محسن محمدزاده

تاثير يك دوره تمرين هوازي و مقاومتي بر لپتين سرم پسران داراي اضافه وزن 10 تا 12 سال

همکاران:سجاد پیرهادی

تأثیر هشت هفته تمرین مقاومتی – تناوبی و مقاومتی – تداومی بر برخی شاخص های سیتم ایمنی در پسران 14 تا 17 سال ورزشکار

همکاران: زهره دلفانی ،حسن امانی

مقایسه تاثیر سه روش تمرینی دویدن به جلو ، دویدن به عقبو دویدن به پهلو بر تعادل ایستای پسران 7 تا 10 سال

همکاران: مینا ملکی، معصومه مبارکی، محسن شوشتری

تأثیر انقباض های برونگرای عضلات خم کننده آرنج و باز کننده زانو بر ck و ldhسرم در مردان سالم

همکاران: محسن محمدزاده، امیر حسین براتی

تاثیر یک دوره تمرین منتخب و مصرف زنجبیل بر شدت درد دیسمنوره اولیه دختران دانشجو

همکاران:مجید کاشف، فاطمه نظری

تاثیر مصرف کوتاه مدت مکمل کیوتن و تمرینات هیپوکسی بر توان هوازی دختران ورزشکار

همکاران: نرجس کلانتری،علیرضا رمضانی

تاثیر انقباض های برونگرای عضلات خم کننده آرنج و بازکننده زانو بربرخی شاخص های کوفتگی و آسیب عضلانیدر مردان فعال

همکاران: محسن محمدزاده،امیرحسین براتی
تاثیر مصرف آلوئه ورا  بر برخی شاخص های آسیب سلولی پس از یک دوره تمرین هوازی در پسران ورزشکار

همکاران:مهدی لطفی پور،امیرحسین براتی
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همکاری فعال در امور دانشکده


	شهرستانهاي استان تهران

دانشگاه تربيت دبيرشهید رجائی

دانشگاه تربيت دبيرشهید رجائی
دانشگاه تربيت دبيرشهید رجائي

 دانشگاه تربيت دبيرشهيد رجائي تهران
دانشگاه تربيت دبيرشهيد رجائي تهران

 دانشگاه تربيت دبيرشهيد رجائي تهران
دانشگاه تربيت دبيرشهيد رجائي تهران

دانشگاه تربيت دبيرشهيد رجائي تهران

دانشگاه فرهنگیان

دانشگاه فرهنگیان

وزارت ورزش و جوانان

دانشگاه تربيت دبيرشهيد رجائي تهران
	ریاست جمهوری وقت
ریاست دانشگاه(دکتر حق اللهی)

ریاست دانشگاه (دکتر حق اللهی)

ریاست دانشگاه(دکتر حق اللهی)

رياست دانشگاه (دكتر حق اللهي)

رياست دانشگاه (دكتر حق اللهي)
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رياست دانشكده تربيت بدني(دكتر رمضاني)

سرپرست دانشگاه  شهید رجائی حمیدرضا عظمتی

وزیر ورزش و جوانان اقای دکتر گودرزی

سرپرست دانشگاه فرهنگیان دکتر مهرمحمدی

سرپرست دانشگاه فرهنگیان دکتر مهرمحمدی
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      -مسئولیت های فرهنگی و اجرائی:
                     مجری و محقق برنامه ورزشی تلویزیون(صبح بخیر ایران)سال76

-مسئول تربيت بدني شهر ري در سالهاي 75 و 76

-عضو كارگروه تخصصي تنظيم دروس دوره راهنمايئ سالهاي 75 و 76 آموزش

پرورش شهرستانهاي استان تهران
عضو بسیج اساتید دانشگاه شهید رجائی تهران
مسئول حلقه علمي با عنوان علم تغذيه وابسته به بسيج اساتيد در وزارت علوم و تحقيقات

-مسئول آموزش خانواده واحد تربیت بدنی ستاد شهر سالم وابسته به شهرداری منطقه 20

-عضو هيات علمي و استاديار دانشگاه شهید رجائي تهران 

-عضو هيات رئيسه و داور ششمين سمينار بين المللي تربيت بدني وعلوم ورزشي 1386

-مدير گروه دانشكده تربيت بدني وعلوم انساني دانشگاه شهيد رجائي سالهاي 86 و 87

-عضو گروه تحصيلات تكميلي دانشكده تربيت بدني وعلوم انساني دانشگاه شهيدرجائي

-محقق و مجري سلسله برنامه های پیاپی آموزشی "ورزش و دانش" شبكه خبر و سلامت تاكنون
- داور کتاب ها،جزوات، مقالات و كارهاي تحقيقي آموزش و پرورش از1386 تاكنون
-عضو شورای ورزش دانشگاه شهید رجائی  از سال 1388 تا کنون

ناظر وزارت علوم براي برگزاري كنكور عملي رشته تربيت بدني دانشگاه ها و موسسات آموزش عالي كشوردر استان هاي مختلف

استاد راهنما،مشاور و  داور پايان نامه هاي دانشجويان كارشناسي ارشد و دكترا در دانشگاه هاي كشور

· -مدیر گروه دانشکده تربیت بدنی از 1390 تا 1392
· مدير گروه فيزيولوژي ورزشي در دانشكده تربيت بدني از 1392
- سخنران سمینارهای مختلف برگزار شده از طرف شهرداری تهران و سازمان تربیت بدنی                                                        باعناوین تغذیه ورزشی و رمضان،بیش تمرینی در ورزش و..
-داور كشوري سيزدهمين جشنواره جوان خوارزمي1390
-داور و عضو هيات رئيسه ششمين همايش ملي دانشجويان تربيت بدني1390

داور و عضو هيات رئيسه اولين همايش استعداد يابي ورزشي1391

سرپرست كاروان ورزشي دانشجويان دخنر دانشگاه تربيت دبير شهيد رجائي اعزامي به يازدهمين المپياد ورزشي كشور1391

عضو كميته علمي و داور مقالات اولين همايش ملي اسلام و آموزش علوم 1391

داور و عضو هيات رئيسه و عضو شوراي سياست گذاري دومين همايش استعداد يابي ورزشي1392

استاد مشاور در امور دانشجويان شاهد و ايثارگر در دانشگاه شهيد رجائي سال هاي 91-92

مدرس كارگاه هاي اصول مقاله نويسي و علم تمرين در پژوهشگاه تربيت بدني ودانشگاه تربيت دبير شهيد رجائي
عضو كميته علمي و داور مقالات پنجمین همایش ملی آموزش1392

عضو كميته علمي و داور مقالات ششمین همایش ملی آموزش1393
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