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 بسمه تعالی

 جدول کارنما و تقویم اجرایی فعالیت های ورزشی پردیس ها و مراکز آموزش عالی سراسر کشور دانشگاه فرهنگیان

ف
ردی

 

 عنوان فعالیت

 4931شش ماهه دوم 

 توضیحات

مهر
ن 

آبا
 

اذر
ی 

د
ن 

بهم
سفند 

ا
 

1 
برگزاری اولین جشنواره ورزشی به مناسبت  گرامیداشت 

 (کارمندان و معلمان دانشجو)هفته تربیت بدنی
      

 برگزاری مسابقه حداقل در یک رشته ورزشی تیمی) مانند فوتسال، والیبال، بسکتبال و هندبال و ...( 

 انفرادی ) مانند تنیس روی میز، شطرنج، دارت، بدمینتون، کشتی، رزمی و ..( ورزشی رشته یک در حداقل مسابقه برگزاری 

 ورزشی )مانند مقاله نویسی، پوستر، عکس، خاطره، خبر نامه، نشریه و ..( –انجام یک فعالیت فرهنگی  

2 
ورزشی و دوره های  برگزاری کارگاه های آموزشی 

 آموزش مربیگری و داوری
      

هر  استان موظف است برای دانشجو معلمان دختر و پسر به تفکیک یک دوره مربیگری یا داوری و یک کارگاه علمی،  

 ورزشی برگزار نماید 0-آموزشی

3 
 گرامیداشت مناسبت بهورزشی   جشنواره اولین برگزاری

 روز دانشجو
      

 والیبال، بسکتبال و هندبال و ...( برگزاری مسابقه حداقل در یک رشته ورزشی تیمی) مانند فوتسال، 

 انفرادی ) مانند تنیس روی میز، شطرنج، دارت، بدمینتون، کشتی، رزمی و ..( ورزشی رشته یک در حداقل مسابقه برگزاری 

 ورزشی )مانند مقاله نویسی، پوستر، عکس، خاطره، خبر نامه، نشریه و ..( –انجام یک فعالیت فرهنگی 

4 

 مناسبت به های همگانی  جشنواره  ورزشبرگزاری اولین 

 انتخابی)گرامیداشت دهه مبارک فجر انقلاب اسلامی

 (1331 تابستان مسابقات

 

      
 برگزاری مسابقات در رشته های بولینگ فوتبال، چرخ تانک، دارت، الختر، طناب کشی، شلوار پیاده روی چند نفره و .. 

 شد خواهد اعلام متعاقبا  فنی و اجرا نحوه بخشنامه 
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ف
ردی

 

 فعالیت عنوان

 4931 دوم ماهه شش

 توضیحات

مهر
ن 

آبا
 

اذر
ی 

د
ن 

بهم
سفند 

ا
 

1 
برگزاری اولین جشنواره ورزش های بومی و محلی 

 (1331)انتخابی مسابقات تابستان 
        متعاقبا اعلام خواهد شد  فنینحوه اجرا و بخشنامه 

6 

و  ترویجی و علمی نامه ویژه توزیع و چاپ ، سازی آماده

 مناسبت به ورزش و بدنی تربیت روزنامه دیواری

 هفته پژوهش گرامیداشت

      

 (... و هندبال و بسکتبال والیبال، فوتسال، مانند) تیمی ورزشی رشته یک در حداقل مسابقه برگزاری 

 ..( و رزمی کشتی، بدمینتون، دارت، شطرنج، میز، روی تنیس مانند)  انفرادی ورزشی رشته یک در حداقل مسابقه برگزاری  

 ورزشی وبلاگ نویسی ورزشی –برگزاری مسابقه فرهنگی  

        برگزاری جلسات انجمن های ورزشی 7

         برگزاری جلسه سالانه انجمن های ورزشی 8

3 
 بدنی تربیت های دانشکده با همکاری و ارتباط برقراری

 استان
       

10 
 و بدنی تریت معاونت با همکاری و ارتباط برقراری

 استان پرورش و آموزش کل اداره تندرستی
       

 جوانان و ورزش کل اداره با همکاری و ارتباط برقراری 11
 استان

       

بویژه در  استان شهرداری با همکاری و ارتباط برقراری 12
 جذب وسایل و تجهیزات ورزشی پارکی

       

 های ورزش هیات با همکاری و ارتباط برقراری 13
 استان دانشگاهی

       جهت شرکت در مسابقات ورزشی دانشگاه ها و مراکز آموزش عالی مستقر در استان 
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        استان ورزشی های هیئت با همکاری و ارتباط برقراری 14

        معلمان دانشجو ورزشی علایق و پیشینه سنجی نظر 11

 نیاز مورد عمرانی و تجهیزاتی های اولویت تعیین 16
 و اعلام به اداره کل تربیت بدنی پردیس

       

 به نیاز مورد های نامه شیوه و ها نامه آیین پیشنهاد 17
 بدنی تربیت کل اداره

       

 فضاهای و اماکن به بلااستفاده اماکن کاربری تغییر 18
 ورزشی

      

حمایت از وبلاگ های دانشجویی یعنی حمایت هایی مانند تخصیص دامنه فای مجازی، کامپیوتر، سخت افزار و نرم  

 افزارهای لازم

و حمایت  بدنی تربیت کارشناسی  پورتال زیر اندازی راه 13
  ورزشی -از  وبلاگ های دانشجویی 

       

پرده نویسی، دیوار نویسی و نصب جملات ورزشی به  20
 مناسبت های ملی و مذهبی

       


