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 رئوس مطالب:

 



 مقدمه و طرح مسأله



 مقدمه و طرح مسأله

 



 مقدمه و طرح مسأله

 



 مفهوم و مبانی نظری خودکارآمدی
 



 مفهوم و مبانی نظری خودکارآمدی 



 مفهوم و مبانی نظری مهارت های اجتماعی

 



 مفهوم و مبانی نظری مهارت های اجتماعی

 



 طرح نهایی مسأله و پرسش های پژوهش 

 



 مروری بر پیشینه مطالعه

 



 مروری بر پیشینه مطالعه

 
 
 

 



 روش شناسی پژوهش

 



 روش شناسی پژوهش

 



 ملاك های ورود افراد به پژوهش

 



 ملاك های خروج افراد به پژوهش

 



 جلسه برای گروه آزمایش 10آموزش مهارت های اجتماعی طی  

 



 آموزش مهارت های اجتماعی طی  10 جلسه برای گروه آزمایش
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 بحث و نتیجه گیری
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 بحث و نتیجه گیری
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