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فرم جامع گزارش عملكرد مراكز مشاوره دانشجويي
(دوره زماني:  از فروردین 1398 لغایت اسفند 1398)

همکار محترم، خواهشمند است در تکمیل گزارش درخواستی دقت بفرمایید که خانه​ای از جداول زیر خالی نماند. گزارش‌های ناقص عودت داده شده و امتیازی نیز در نظر گرفته نخواهد شد. از همکاری شما سپاسگزاریم.
نام دانشگاه : 



منطقه:       

تاريخ تكميل و ارسال:
بند1: آمار دانشجویان شاغل به تحصیل: ............................ نفر 
تعداد كل دانشجويان دانشگاه : دختر............................پسر............................كل ..........................
تعداد کل دانشجویان ورودی جدید سال 98: دختر.........................         پسر........................................    کل...........................................
تعداد خوابگاه‌هاي دانشجويي: خواهران.........................    برادران............................. متأهلين ......................  كل............................
تعداد دانشجويان خوابگاه خواهران..................تعداد دانشجويان خوابگاه برادران...................تعداد دانشجويان خوابگاه متاهلين..............كل ........
نظر تیم ارزیابی کننده در مورد بند 1:
	مطابقت اطلاعات گزارش شده با اسناد:
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	توضیحات(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	


بند2: مشخصات مسئول مركز مشاوره
	نام مسئول مرکز مشاوره:                                                          سابقه مسئولیت در مرکز مشاوره(به سال): 

	ميزان تحصيلات :                                    رشته تحصيلي:                                 گرايش:

	نحوه همكاري با دانشگاه:  هيأت علمي(غيرهيأت علمي (نحوه همكاري با مركز مشاوره: تمام وقت(        پاره وقت(

	ميزان حضور در طول هفته در مركز به روز/ ساعت:                                       دارای مجوز نظام روانشناسی: بلی(               خیر(


نظر تیم ارزیابی کننده در مورد بند 2:
	مطابقت اطلاعات گزارش شده با اسناد:
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	توضیحات(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	


بند 3: وضعيت پرسنلي
3-1- كارشناسان روان‌شناسي و مشاوره (تيم مشاوره و درمان)
	رديف
	نام و نام خانوادگي
	مقطع تحصيلي
	رشته
	گرايش
	سمت 

(رواندرمانگر، مشاوره تحصيلي، روانسنج و ...)
	نحوه همكاري (تمام وقت،/ پاره وقت)
	ميزان حضور به  ساعت در  يك  ماه
	ميزان حضور به ساعت در  سال 97
	سابقه همكاري با مرکز مشاوره
(به ماه)
	مجوز نظام روانشناسی
	نظر تیم ارزیابی کننده:
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	دارد
	ندارد
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


3-2- روانپزشك
	رديف
	نام و نام خانوادگي
	نحوه همكاري
(تمام وقت/ پاره وقت)
	تعداد روزهاي حضور  روانپزشك 

(در ماه)
	ميزان حضور به ساعت
( در هر روز )
	ميزان حضور به ساعت

( در يك ماه)
	سابقه همكاري با مركز
(به ماه)
	محل ارائه خدمات روانپزشكي
	نظر تیم ارزیابی کننده:
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	
	
	
	
	داخل مركز مشاوره
	خارج از مركز مشاوره
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


3-3- مددكار اجتماعي
	رديف
	نام و نام خانوادگي
	مقطع تحصيلي
	رشته
	نحوه همكاري
(تمام وقت، پاره وقت)
	ميزان حضور به ساعت  در  يك ماه
	جمع ميزان حضور به ساعت
 در سال 97
	سابقه همكاري با مرکز مشاوره (به ماه)
	نظر تیم ارزیابی کننده:
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	
	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


3-4- نيروهاي كارشناسي/ اجرايي
	رديف
	نام و نام خانوادگي
	مقطع تحصيلي
	رشته
	سمت
	نحوه همكاري
(تمام وقت، پاره وقت)
	ميزان حضور به ساعت

( در يك ماه)
	ميزان حضور به ساعت
در سال 97
	سابقه همكاري با مركز مشاوره (به ماه)
	نظر تیم ارزیابی کننده:
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


نظر تیم ارزیابی کننده در مورد بند 3 (وضعیت پرسنلی):
	مطابقت اطلاعات گزارش شده با اسناد:
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	توضیحات(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	بند 3-1-
	
	
	

	بند 3-2-
	
	
	

	بند 3-3-
	
	
	

	بند 3-4-
	
	
	

	کیفیت ثبت و ارائه اطلاعات
	مناسب□
	ضعیف□
	

	سایر توضیحات
	


بند 4: آمار مراجعات مشاوره و درمان:
	نحوه ثبت و استخراج آمار مراجعات مشاوره و درمان
	نرم افزار سام
	نرم افزاری دیگر (نام ببرید)
اختصاصی مرکز مشاوره دانشگاه
	سنتکس های SPSS ارسالی از دفتر مشاوره و سلامت
	بدون استفاده از نرم افزار
(توضیح دهید)

	
	
	
	
	


بند 4-1: آمار مداخلات:
توجه: صرفاً براي دانشجويان دانشگاه/ كاركنان و هيات علمي دانشگاه مربوطه بوده و شامل خدمات به مراجعین آزاد و بیرون از دانشگاه نمی شود.
	رديف
	مداخله
	تعداد مراجعین
(برحسب تعداد نفرات)
	تعداد مراجعات
(برحسب تعداد جلسات)

	1
	روان درماني
	
	

	2
	مشاوره
	
	

	3
	مددکاری اجتماعی
	
	

	4
	روانپزشكي
	
	

	5
	روان سنجي
	
	

	6
	مشاوره و روان درمانی گروهي(شامل آموزش هاي گروهي و كارگاهي نمي شود)
	
	

	جمع كل
	
	

	تعداد کل مراجعه کنندگان به مرکز در سال 1398
	
	


بند 4-2: پیگیری ها و مداخلات مددكاري اجتماعي
	رديف
	مصاحبه، راهنمایی و مشاوره
	آموزشی
	درمانی
	اقتصادی و حمایت مالی
	توانمندسازی
	بازدید از محل سکونت
	ارتباط با خانواده
	مداخله در تعارضات خوابگاهی
	مداخله در بحران
	سایر پیگیری ها

	نفر
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	تعداد(بار)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


بند 4-3: وضعیت حمایت های اقتصادی از دانشجویان:
	حمایت های مالی بلاعوض، در آن دانشگاه به چه صورتی انجام می شود؟

	میزان حمایت
در سال 97
	1- بودجه اختصاصی و 
تعریف شده 
در مرکز مشاوره
(حمایت مستقیم)
	2- کمک های موردی از اعتبار دانشگاه با معرفی مرکز مشاوره
(حمایت غیرمستقیم)
	3- حمایت خیرین از خارج دانشگاه و با
 معرفی مرکز مشاوره
(حمایت غیرمستقیم)
	4- بودجه جذب شده از خیرین و ... در داخل دانشگاه
(حمایت مستقیم)
	5- سایر 
(توضیح دهید)
...................
	6- فاقد خدمات حمایت های اقتصادی بلاعوض

	نفر
	
	
	
	
	
	

	مبلغ
	
	
	
	
	
	


بند 4-4: ساير خدمات تخصصی و درمانی در مرکز مشاوره :
	خدمات
	نفر 
	بار

	پیگیری و مراقبت های اجتماعی موارد خاص*
	
	

	بستري در بيمارستان
	
	

	كميسیون موارد خاص
	
	

	موارد مداخله در بحران
	
	

	سایر........
	
	


* منظور از پیگیری و مراقبت های اجتماعی موارد خاص،پیگیری و حمایت های مراقبتی ویژه از دانشجویان نیازمند خدمات خاص حمایتی و درمانی ویژه در محیط دانشگاه و یا خوابگاه است که مددکار اجتماعی با بهره گیری از منابع اجتماعی موجود(به طور مستقیم یا غیرمستقیم) فراهم می نماید. از جمله دانشجویان با خطر خودکشی بالا، سایکوتیک، موارد ترنس، بیماری های خاص و افراد توانخواه و ....
نظر تیم ارزیابی کننده در مورد بند 4 (آمار مراجعات)

	مطابقت اطلاعات گزارش شده با اسناد:
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	بند 4-1-
	□
	□
	

	بند 4-2-
	□
	□
	

	بند 4-3-
	□
	□
	

	بند 4-4-
	□
	□
	

	شیوه ثبت و استخراج آمار
	مناسب□
	ضعیف□
	

	کیفیت ثبت و ارائه آمار
	مناسب□
	ضعیف□
	

	اعلام کتبی موارد اقدام به خودکشی به سازمان
	مناسب□
	ضعیف□
	

	سایر توضیحات
	


بند5-آمار مربوط به مراجعین و مراجعات: توجه ! اين قسمت شامل مراجعین آزاد و بخش خصوصی نمی شود و صرفاً آمار مشکلات و اختلالات مربوط به دانشجويان شاغل به تحصیل در دانشگاه مربوطه ذكر گردد.
بند 5-1-فراواني مشكلات روانشناختي بر حسب متغيرهاي جمعيت شناختي(نفر/مراجعه)(بر اساس تعداد نفرات مراجعه کننده)
	طبقه
	کد
	ویژگیهای جمعیت شناختی

عنوان مشکل/ اختلال
	جنس
	وضعیت تاهل
	سهمیه قبولی
	محل سکونت
	مقطع تحصیلی
	کل

	
	
	
	مونث
	مذکر
	مجرد
	متاهل
	سایر تاهل
	مناطق
	شاهد و ایثارگر
	سایر
	خوابگاه
	باوالدین
	استیجاری
	سایر
	کاردانی
	کارشناسی
	کارشناسی ارشد
	دکتری تخصصی
	سایر مدارک
	

	مسائل و مشکلات تحصیلی
	105
	اضطراب امتحان
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	106
	اهمالکاري تحصيلي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	107
	مرخصي تحصيلي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	108
	حذف درس
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	109
	انصراف از تحصيل
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	110
	برنامه ريزي تحصيلي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	111
	اخراج
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	112
	سنوات
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	113
	حذف ترم
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	114
	بي علاقگي به رشته تحصیلی
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	115
	تغيير رشته
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	116
	مشروطي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	117
	ميهمان
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	118
	انتقالي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	119
	افت تحصيلي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	مسائل ارتباطی، عاطفی و خانوادگی
	121
	ارتباط بين فردي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	122
	ارتباط بين فردي با جنس مخالف
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	123
	شکست عاطفي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	124
	ازدواج ( و پیش از ازدواج)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	125
	خانوادگي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	126
	زناشويي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	127
	طلاق
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	128
	مرگ عزيزان
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	انضباطی
	131
	مشکلات انضباطي – قانوني
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	جسمی
	141
	مشکلات جسمي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	مشکلات اقتصادی شغلی
	151
	مشکلات شغلي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	152
	مشکلات اقتصادي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	دینی
	161
	مسائل ديني، معنوي و اعتقادي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	سایر
	100
	ساير مشکلات
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	


بند 5-1- فراواني مشكلات روانشناختي بر حسب متغيرهاي جمعيت شناختي(نفر/مراجعه)(بر اساس تعداد نفرات مراجعه کننده)-ادامه
	طبقه
	کد
	ویژگیهای جمعیت شناختی

عنوان مشکل/ اختلال
	جنس
	وضعیت تاهل
	سهمیه قبولی
	محل سکونت
	مقطع تحصیلی
	کل

	
	
	
	مونث
	مذکر
	مجرد
	متاهل
	سایر تاهل
	مناطق
	شاهد و ایثارگر
	سایر
	خوابگاه
	باوالدین
	استیجاری
	سایر
	کاردانی
	کارشناسی
	کارشناسی ارشد
	دکتری تخصصی
	سایر مدارک
	

	اختلالات عصبی-رشدی
	211
	اختلال طيف اوتيسم
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	212
	اختلال نقص توجه/ بيش فعالي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	213
	اختلال تيک
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	214
	اختلال يادگيري خاص
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلالات طیف اسکیزوفرنیا
	221
	اختلال اسکیزوفرنیا
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	222
	اختلال اسکيزوافکتيو
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	223
	اختلال اسکيزوفرنيفرم
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	224
	اختلال روانپريشي گذرا
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	225
	اختلال هذياني
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلال دوقطبی
	231
	اختلال دو قطبي نوع یک
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	232
	اختلال دوقطبي نوع دو
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	233
	اختلال خلق ادواري
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	افسردگی
	241
	اختلال افسردگی مداوم (افسرده خویی)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	242
	اختلال افسردگي اساسي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلالات اضطرابی
	251
	اختلال اضطراب جدايي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	252
	اختلال فوبي خاص
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	253
	اختلال اضطراب اجتماعی 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	254
	اختلال وحشتزدگي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	255
	اضطراب فراگير
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلال وسواسی جبری
	261
	اختلال وسواسی- اجباری
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	262
	اختلال بدريخت انگاري
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	263
	اختلال کندن مو
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	264
	اختلال خراشيدگی پوست
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلال مرتبط با آسیب و 

عامل تنش زا
	271
	اختلال استرس پس از سانحه
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	272
	اختلال استرس حاد
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	273
	اختلالات سازگاري
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اضطراب بیماری
	281
	اختلال اضطراب درباره سلامتی
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلالات خوردن
	291
	اختلال پراشتهايي عصبي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	292
	اختلال پرخوري
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	293
	اختلال بی اشتهایی عصبی
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	


بند 5-1-فراواني مشكلات روانشناختي بر حسب متغيرهاي جمعيت شناختي(نفر/مراجعه)(بر اساس تعداد نفرات مراجعه کننده)-ادامه
	طبقه
	کد
	ویژگیهای جمعیت شناختی

عنوان مشکل/ اختلال
	جنس
	وضعیت تاهل
	سهمیه قبولی
	محل سکونت
	مقطع تحصیلی
	کل

	
	
	
	مونث
	مذکر
	مجرد
	متاهل
	سایر تاهل
	مناطق
	شاهد و ایثارگر
	سایر
	خوابگاه
	باوالدین
	استیجاری
	سایر
	کاردانی
	کارشناسی
	کارشناسی ارشد
	دکتری تخصصی
	سایر مدارک
	

	اختلال خواب
	301
	اختلالات خواب و بيداري
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلال جنسی
	311
	اختلالات و مشکلات جنسي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلال هویت جنسی
	321
	ملال جنسيتي (اختلال هويت جنسي)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلالات مرتبط با مواد
	331
	اختلال مرتبط با الکل
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	332
	اختلال مرتبط با مواد افيوني
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	333
	اختلال مرتبط با حشيش
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	334
	اختلال مرتبط با مواد توهم زا
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	335
	اختلال مرتبط با داروهاي آرامبخش
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	336
	اختلال مرتبط با مواد محرک
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	337
	اختلال مرتبط با توتون (سيگار و قليان)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلالات شخصیت
	340
	اختلال شخصيت پارانوئيد
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	341
	اختلال شخصيت اسکيزوئيد
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	342
	اختلال شخصيت اسکيزوتايپال
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	343
	اختلال شخصيت ضداجتماعي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	344
	اختلال شخصيت مرزي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	345
	اختلال شخصيت نمايشي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	346
	اختلال شخصيت خودشيفته
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	347
	اختلال شخصيت اجتنابي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	348
	اختلال شخصيت وسواسي- اجباري
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	349
	اختلال شخصيت وابسته
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	خودکشی
	351
	فکر خودکشي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	352
	 نقشه خودکشي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	353
	اقدام به خودکشي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	354
	جراحت به خود بدون قصد خودکشی
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	سایر
	200
	ساير اختلالات
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	 جمع کل نفر مشکل اختلال بر حسب جمعیت شناختی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 


بند5-2-فراواني مشكلات روانشناختي بر حسب متغيرهاي جمعيت شناختي(بار/مراجعه)(بر اساس تعداد جلسات مشاوره)
	طبقه
	کد
	ویژگیهای جمعیت شناختی

عنوان مشکل/ اختلال
	جنس
	وضعیت تاهل
	سهمیه قبولی
	محل سکونت
	مقطع تحصیلی
	کل

	
	
	
	مونث
	مذکر
	مجرد
	متاهل
	سایر تاهل
	مناطق
	شاهد و ایثارگر
	سایر
	خوابگاه
	باوالدین
	استیجاری
	سایر
	کاردانی
	کارشناسی
	کارشناسی ارشد
	دکتری تخصصی
	سایر مدارک
	

	مسائل و مشکلات تحصیلی
	105
	اضطراب امتحان
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	106
	اهمالکاري تحصيلي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	107
	مرخصي تحصيلي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	108
	حذف درس
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	109
	انصراف از تحصيل
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	110
	برنامه ريزي تحصيلي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	111
	اخراج
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	112
	سنوات
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	113
	حذف ترم
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	114
	بي علاقگي به رشته تحصیلی
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	115
	تغيير رشته
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	116
	مشروطي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	117
	ميهمان
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	118
	انتقالي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	119
	افت تحصيلي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	مسائل ارتباطی، عاطفی و خانوادگی
	121
	ارتباط بين فردي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	122
	ارتباط بين فردي با جنس مخالف
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	123
	شکست عاطفي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	124
	ازدواج ( و پیش از ازدواج)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	125
	خانوادگي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	126
	زناشويي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	127
	طلاق
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	128
	مرگ عزيزان
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	انضباطی
	131
	مشکلات انضباطي – قانوني
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	جسمی
	141
	مشکلات جسمي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	مشکلات اقتصادی شغلی
	151
	مشکلات شغلي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	152
	مشکلات اقتصادي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	دینی
	161
	مسائل ديني، معنوي و اعتقادي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	سایر
	100
	ساير مشکلات
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	


بند5-2-فراواني مشكلات روانشناختي بر حسب متغيرهاي جمعيت شناختي(بار/مراجعه)(بر اساس تعداد جلسات مشاوره)_ادامه
	طبقه
	کد
	ویژگیهای جمعیت شناختی

عنوان مشکل/ اختلال
	جنس
	وضعیت تاهل
	سهمیه قبولی
	محل سکونت
	مقطع تحصیلی
	کل

	
	
	
	مونث
	مذکر
	مجرد
	متاهل
	سایر تاهل
	مناطق
	شاهد و ایثارگر
	سایر
	خوابگاه
	باوالدین
	استیجاری
	سایر
	کاردانی
	کارشناسی
	کارشناسی ارشد
	دکتری تخصصی
	سایر مدارک
	

	اختلالات عصبی-رشدی
	211
	اختلال طيف اوتيسم
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	212
	اختلال نقص توجه/ بيش فعالي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	213
	اختلال تيک
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	214
	اختلال يادگيري خاص
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلالات طیف اسکیزوفرنیا
	221
	اختلال اسکیزوفرنیا
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	222
	اختلال اسکيزوافکتيو
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	223
	اختلال اسکيزوفرنيفرم
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	224
	اختلال روانپريشي گذرا
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	225
	اختلال هذياني
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلال دوقطبی
	231
	اختلال دو قطبي نوع یک
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	232
	اختلال دوقطبي نوع دو
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	233
	اختلال خلق ادواري
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	افسردگی
	241
	اختلال افسردگی مداوم (افسرده خویی)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	242
	اختلال افسردگي اساسي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلالات اضطرابی
	251
	اختلال اضطراب جدايي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	252
	اختلال فوبي خاص
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	253
	اختلال اضطراب اجتماعی 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	254
	اختلال وحشتزدگي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	255
	اضطراب فراگير
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلال وسواسی جبری
	261
	اختلال وسواسی- اجباری
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	262
	اختلال بدريخت انگاري
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	263
	اختلال کندن مو
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	264
	اختلال خراشيدگی پوست
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلال مرتبط با آسیب و 

عامل تنش زا
	271
	اختلال استرس پس از سانحه
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	272
	اختلال استرس حاد
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	273
	اختلالات سازگاري
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اضطراب بیماری
	281
	اختلال اضطراب بیماری
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلالات خوردن
	291
	اختلال پراشتهايي عصبي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	292
	اختلال پرخوري
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	293
	اختلال بی اشتهایی عصبی
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	


بند 5-2-فراواني مشكلات روانشناختي بر حسب متغيرهاي جمعيت شناختي(بار/مراجعه)(بر اساس تعداد جلسات مشاوره)_ ادامه
	طبقه
	کد
	ویژگیهای جمعیت شناختی

عنوان مشکل/ اختلال
	جنس
	وضعیت تاهل
	سهمیه قبولی
	محل سکونت
	مقطع تحصیلی
	کل

	
	
	
	مونث
	مذکر
	مجرد
	متاهل
	سایر تاهل
	مناطق
	شاهد و ایثارگر
	سایر
	خوابگاه
	باوالدین
	استیجاری
	سایر
	کاردانی
	کارشناسی
	کارشناسی ارشد
	دکتری تخصصی
	سایر مدارک
	

	اختلال خواب
	301
	اختلالات خواب و بيداري
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلال جنسی
	311
	اختلالات و مشکلات جنسي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلال هویت جنسی
	321
	ملال جنسيتي (اختلال هويت جنسي)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلالات مرتبط با مواد
	331
	اختلال مرتبط با الکل
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	332
	اختلال مرتبط با مواد افيوني
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	333
	اختلال مرتبط با حشيش
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	334
	اختلال مرتبط با مواد توهم زا
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	335
	اختلال مرتبط با داروهاي آرامبخش
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	336
	اختلال مرتبط با مواد محرک
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	337
	اختلال مرتبط با توتون (سيگار و قليان)
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	اختلالات شخصیت
	340
	اختلال شخصيت پارانوئيد
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	341
	اختلال شخصيت اسکيزوئيد
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	342
	اختلال شخصيت اسکيزوتايپال
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	343
	اختلال شخصيت ضداجتماعي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	344
	اختلال شخصيت مرزي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	345
	اختلال شخصيت نمايشي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	346
	اختلال شخصيت خودشيفته
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	347
	اختلال شخصيت اجتنابي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	348
	اختلال شخصيت وسواسي- اجباري
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	349
	اختلال شخصيت وابسته
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	خودکشی
	351
	فکر خودکشي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	352
	 نقشه خودکشي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	353
	اقدام به خودکشي
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	
	354
	جراحت به خود بدون قصد خودکشی
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	سایر
	200
	ساير اختلالات
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	

	 جمع کل بار مشکل اختلال بر حسب جمعیت شناختی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 


نظر تیم ارزیابی کننده در مورد بند 5 (آمار اختلالات و مشکلات)

	مطابقت اطلاعات گزارش شده با اسناد:
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	بند 5-1- 

آمار نفر مشکل/اختلال
	□
	□
	

	بند 5-2-

آمار بار مشکل/اختلال
	□
	□
	

	شیوه ثبت و استخراج آمار
	مناسب□
	ضعیف□
	

	کیفیت پالایش آمار دانشجویان 

از مراجعین آزاد
	مناسب□
	ضعیف□
	

	سایر توضیحات
	


بند6- آموزش و پژوهش
جلسات سخنراني، كارگاه هاي آموزشي، جلسات نقد فیلم ، پرسش و پاسخ و همایشها(توجه! اطلاعات مربوط به واحد درسی مهارتهای زندگی در این جدول ثبت نگردد)
6-1- برنامه های آموزشی موضوع تفاهم نامه های منعقد شده با ستاد مبارزه با مواد مخدر و وزارت کشور
6-1-1- آموزش های ویژه دانشجویان، کارکنان و اساتید؛ موضوع تعهدات مربوط به تفاهم نامه با ستاد مبارزه با مواد مخدر: شامل طرح پیام 2، پیشگیری از اعتیاد. (صرفاً فعالیت هایی ثبت شود که برای دانشجویان، کارکنان و اساتید همان دانشگاه برگزار شده است).
میزان تعهد دانشگاه برای اجرای برنامه ها در سال 1398(جمعاً): تعداد ..... کارگاه ویژه دانشجویان- تعداد ..... کارگاه ویژه همیاران- تعداد ..... کارگاه ویژه کارکنان
	رديف
	موضوع
(صرفاً کارگاه هایی که موضوع تفاهم نامه های منعقده با ستاد مواد مخدر برگزار شده است گزارش شود و شامل برنامه هاي آموزشی عادی که به تشخیص مرکز مشاوره برگزار شده نمي شود)
	نوع آموزش
(كارگاه،‌ سخنراني،‌ نقدفيلم،‌ همايش، تربيت مربي)
	تاريخ برگزاري
	مخاطب(به طور مجزا)
دانشجو/ كاركنان/ اعضاي هيات علمي 
	تعداد شركت كننده
	جنسيت مخاطب
(مذكر، مونث، مختلط)
	مدت به ساعت
	توضيحات
	نظر تیم ارزیابی کننده
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


6-1-2- آموزش های ویژه دانشجویان، کارکنان و اساتید؛ موضوع تعهدات مربوط به تفاهم نامه با وزارت کشور: شامل طرح نشاط اجتماعی، پیشگیری از خودکشی، آموزش های خانواده و ازدواج و ... . (صرفاً فعالیت هایی ثبت شود که برای دانشجویان، کارکنان و اساتید همان دانشگاه برگزار شده است).
میزان تعهد دانشگاه برای اجرای برنامه ها در سال 1398(جمعاً): تعداد ..... کارگاه ویژه دانشجویان- تعداد ..... کارگاه ویژه همیاران- تعداد ..... کارگاه ویژه کارکنان
	رديف
	موضوع
(صرفاً کارگاه هایی که موضوع تفاهم نامه های منعقده با وزارت کشور برگزار شده است گزارش شود و شامل برنامه هاي آموزشی عادی که به تشخیص مرکز مشاوره برگزار شده نمي شود)
	نوع آموزش
(كارگاه،‌ سخنراني،‌ نقدفيلم،‌ همايش، تربيت مربي)
	تاريخ برگزاري
	مخاطب(به طور مجزا)
دانشجو/ كاركنان/ اعضاي هيات علمي 
	تعداد شركت كننده
	جنسيت مخاطب
(مذكر، مونث، مختلط)
	مدت به ساعت
	توضيحات
	نظر تیم ارزیابی کننده
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


6-2- کارگاه های آموزشی برگزار شده ویژه دانشجویان، کارکنان و اساتید به تشخیص مرکز مشاوره(خارج از تعهدات مربوط به تفاهم نامه های ستاد مبارزه با مواد مخدر و وزارت کشور) (صرفاً فعالیت هایی ثبت شود که برای دانشجویان، کارکنان و اساتید همان دانشگاه برگزار شده است).
	رديف
	موضوع
(صرفاً شامل دانشجويان، كاركنان و اعضاي هيات علمي دانشگاه مربوطه و یا خانواده آنها شده و شامل برنامه هاي آموزشی بخش خصوصي و آزاد نمي شود)
	نوع آموزش
(كارگاه،‌ سخنراني،‌ نقدفيلم،‌ همايش، تربيت مربي)
	تاريخ برگزاري
	مخاطب(به طور مجزا)
دانشجو/ كاركنان/ اعضاي هيات علمي/ خانواده دانشجويان
	تعداد شركت كننده
	جنسيت مخاطب
(مذكر، مونث، مختلط)
	مدت به ساعت
	توضيحات
	نظر تیم ارزیابی کننده
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


6-3- آموزش های ارائه شده برای مخاطبین خارج از دانشگاه (فعالیت هایی ثبت شود که برای سازمان ها، نهاد ها و یا شرکت کنندگان آزاد برگزار می شود. از جمله دوره های تربیت کادر متخصص پیشگیری از اعتیاد برای کارکنان خارج از دانشگاه)
	رديف
	موضوع
(برنامه هاي آموزشی بخش خصوصي و آزاد و برون سازمانی)
	نوع آموزش
(كارگاه،‌ سخنراني،‌ نقدفيلم،‌ همايش، تربيت مربي)
	تاريخ برگزاري
	مخاطب
	تعداد شركت كننده
	جنسيت مخاطب

(مذكر، مونث، مختلط)
	مدت به ساعت
	توضيحات
	نظر تیم ارزیابی کننده
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


6-4- برگزاري گردهمايي، کارگاه آموزشی و  همايش‌هاي تخصصي (كشوري، منطقه اي و استانی دانشگاه ها و موسسات آموزشی دولتی تابع وزارت علوم)
	رديف
	موضوع
	نوع نشست 
(كارگاه، همايش،‌ گردهمايي)
	سطح برگزاری:
كشوري/ منطقه‌اي/ استانی
	تاريخ برگزاري
	مخاطب
	تعداد شركت كننده
	جنسيت مخاطب
(مذكر، مونث، مختلط)
	مدت به ساعت
	توضیحات
	نظر تیم ارزیابی کننده
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


6-5-اجراي برنامه‌هاي آموزشی و مداخله ای ارتقای سلامت روانی اجتماعی با‌مشاركت‌ ساير سازمان و ارگان‌ها (بهزيستي- ستاد مبارزه با مواد مخدر، وزارت کشور، شهرداري و ...) نکته اینکه کارگاه های موضوع تفاهم نامه ستاد مبارزه با مواد مخدر و وزارت کشور در بند 6-1 و 6-2 و سایر برنامه های موضوع تفاهم نامه های ذکر شده در این بند گزارش شود.
	رديف
	موضوع
	سازمان همكار اگر موضوع تفاهم نامه ستاد مبارزه با مواد مخدر یا وزارت کشور است ذکر شود
	نوع همكاري و مشارکت سازمان
(حمایت مالی، حمایت آموزشی، امکانات و تجهیزات، مشارکت علمی، نیروی انسانی و ...)
	میزان 
حمایت مالی
	گروه مخاطب 
	نظر تیم ارزیابی کننده
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	
	
	ویژه دانشجویان، کارکنان و اساتید دانشگاه
	مخاطبین آزاد و خارج از دانشگاه
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	
	


 6-6- تحقيقات علمی و یا انتشار مقاله با نام مرکز مشاوره دانشگاه (توجه! این بند شامل طرح های پژوهشی ابلاغی از طرف دفتر مشاوره و سلامت نمی شود)
	رديف
	عنوان پژوهش/مقاله
	مجري يا مجريان
	سال اجراء
	تصويب كننده
	مشخصات و شناسنامه نشريه 
	نظر تیم ارزیابی کننده
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	


نظر کلی تیم ارزیابی کننده در مورد بند 6 (آموزش و پژوهش)

	مطابقت اطلاعات گزارش شده با اسناد:
	میزان مطابقت
	توضیحات(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	بند 6-1- 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	بند 6-2-
	مناسب□
	ضعیف□
	

	بند 6-3- 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	بند 6-4-
	مناسب□
	ضعیف□
	

	بند 6-5- 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	بند 6-6- 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	کیفیت مستندسازی 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	سایر توضیحات
	


بند 7- انتشارات* (مطالب آموزشی و علمی)
انتشار بروشور، ماهنامه، كتاب، جزوه، لوح فشرده، نشريه‌علمي-  تخصصي‌توسط مركز مشاوره

	رديف
	نوع نشريه
(علمي- تخصصي/فصلنامه/ بروشور/ جزوه/ ماهنامه/ گاهنامه/ ويژه​نامه/كتاب/ كتابچه/ لوح فشرده/ چاپ شعارنوشته‌هاي بهداشت روان)
	موضوع/عنوان
	مخاطب
	تيراژ
	تعداد صفحه
	كيفيت چاپ (نوع چاپ,رنگ و... 
	توضيحات
	نظر تیم ارزیابی کننده
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	
	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


* مواردی از قبیل چاپ کارت ویزیت و تراکت های اطلاع رسانی کارگاه ها، سربرگ اداری، پرونده ها و ... شامل این بخش نمی شود.
1-نمونه‌اي از محصولات انتشاراتي به همراه گزارش به دفتر مشاوره و سلامت سازمان امور دانشجويان ارسال گردد. همچنین می توانید فایل مربوط به محصولات انتشاراتی خود را به همراه فایل این گزارش به پست الکترونیکی دفتر مشاوره و سلامت ارسال فرمایید. لازم به توضیح است موارد انتشاراتی که در جدول فوق ثبت می​گردد باید توسط خود مرکز مشاوره تدوین و چاپ شده باشد. توزیع محصولات انتشاراتی سایر واحدها در اینجا ثبت نگردد. بلکه در بخش طرحهای مداخلاتی و سایر فعالیتهای بهداشت روانی ذکر شود.
نظر کلی تیم ارزیابی کننده در مورد بند 7 (انتشارات)

	مطابقت اطلاعات گزارش شده با اسناد:
	میزان مطابقت
	توضیحات(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	نوع انتشار(چاپ و تکثیر)
	مناسب□
	ضعیف□
	

	کیفیت رنگ و کاغذ
	مناسب□
	ضعیف□
	

	تناسب تیراژ
	مناسب□
	ضعیف□
	

	نوع و قالب انتشارات
	مناسب□
	ضعیف□
	

	اولویت و اهمیت موضوعات 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	کیفیت ثبت و استناد 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	سایر توضیحات
	


بند8- طرح‌هاي و برنامه های مداخلاتي و سایر فعالیتهای بهداشت رواني ابلاغی از دفتر مشاوره و سلامت (طرح سيماي زندگي دانشجويان، طرح های پيشگيري اوليه از اعتياد(پیام2، سمن)، بدیع، طرح ارتباط با خانواده، طرح انطباق پذيري مسير شغلي- تحصيلي، همیاران سلامت روان، طرح پایش سلامت روان و ساير فعاليتهاي بهداشت رواني (مسابقات بهداشت رواني و .......)1
*توجه!  برنامه های مربوط به تفاهم نامه های وزارت کشور و ستاد مبارزه با مواد مخدر در بند 6-1- و برنامه هایی که توسط کانون همیاران سلامت روان برگزار شده در بند 11 به صورت جداگانه گزارش شود.
	رديف
	موضوع
	مخاطبان
	تعداد نفرات تحت پوشش
	زمان اجرا
	توضیحات
	نظر تیم ارزیابی کننده
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	

	1
	برنامه پیام 2
	
	
	
	
	
	
	

	2
	برنامه بدیع
	
	
	
	
	
	
	

	3
	دفتر پیشرفت تحصیلی
	
	
	
	
	
	
	

	4
	سیمای زندگی
	
	
	
	
	
	
	

	5
	نشاط اجتماعی
	
	
	
	
	
	
	

	6
	طرح ارتباط با خانواده
	
	
	
	
	
	
	

	
	...
	
	
	
	
	
	
	

	سایر توضیحات 
	


 بند9- وضعيت فيزيكي و تجهيزات مركز مشاوره2
9-1- وضعیت فضای فیزیکی شعب:
	شعبه
	اتاق هاي مشاوره
	سالن انتظار
	فضاي آموزشي
	اتاق‌هاي اداري
	اتاق اختصاصی بايگاني پرونده‌ها
	كل
	نظر تیم ارزیابی کننده

	
	تعداد
	متراژ كل
	تعداد
	متراژ كل
	تعداد
	متراژ كل
	تعداد
	متراژ كل
	متراژ
	تعداد كل اتاق‌هاي موجود در مركز مشاوره
	متراژ كل مركز مشاوره
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	مرکزی
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	شعبه: ...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	شعبه : ...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	شعبه: ...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	نظر کلی تیم ارزیابی در مورد کمیت و کیفیت فضای فیزیکی شعب مرکز مشاوره
	توضیحات: (در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)



9-2- وضعیت فیزیکی پرونده ها و بایگانی مرکز مشاوره 
	وضعیت پرونده های مرکز مشاوره
	تعداد كل پرونده‌هاي جاری
مشاوره‌اي3 موجود در مرکز مشاوره
(در حال تحصیل)
	تعداد پرونده‌هاي جدید
(تشكيل شده در سال 97)
	تعداد پرونده های
بایگانی راکد
(فارغ التحصیل)
	استفاده از پرونده استاندارد ابلاغی
 دفتر مشاوره و سلامت

	تعداد(
	...
	...
	...
	بله□   خیر□

	نظر تیم ارزیابی کننده (
	مطابقت دارد□ 
مطابقت ندارد□
	مطابقت دارد□ 
مطابقت ندارد□
	مطابقت دارد□ 
مطابقت ندارد□
	مطابقت دارد□ 
مطابقت ندارد□

	نظر کلی تیم ارزیابی کننده در مورد کمیت و کیفیت پرونده ها
	توضیحات: (در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)


	نظر کلی تیم ارزیابی کننده در مورد کمیت و کیفیت 
محل بایگانی پرونده ها
	توضیحات: (در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)



9-3- ابزارهای ارزیابی روانشناختی مورد استفاده برای کارگروه تعامل با کمیسیون موارد خاص
	رديف
	نام آزمون های مربوط به 
	نوع 
(نرم افزار/ مداد كاغذي)
	كاربري
	نظر تیم ارزیابی کننده
	توضیحات

(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	

	1
	یکی از  آزمون های الگوی CPT
	
	توانایی تمرکز
	
	
	

	2
	 آزمون حافظه وکسلر
	
	حافظه 
	
	
	

	3
	نمادیابی  آزمون وکسلر
	
	سرعت پردازش
	
	
	

	4
	استدلال ماتریسی  آزمون وکسلر
	
	توانایی استدلال
	
	
	

	5
	آزمون برج لندن
	
	کارکردهای اجرایی
	
	
	

	6
	پرسشنامه مقابله با موقعیت های استرس آور( اندلر پارکر) CISI
	
	مهارتهای مقابله با استرس
	
	
	

	7
	مقیاس کیفیت خواب پیتسبورگ (PSOI)
	
	کیفیت خواب
	
	
	

	8
	آزمون III- MCMI
	
	ارزیابی شخصیت
	
	
	

	9
	فرم بلند -2 MMPI
	
	ارزیابی شخصیت
	
	
	

	10
	آزمون افسردگي بک (BDI-II)
	
	آزمون های تشخیصی
	
	
	

	11
	آزمون اضطراب زونگ یا بک
	
	آزمون های تشخیصی
	
	
	

	12
	آزمون ارزیابی وسواس یل براون یا مادزلی
	
	آزمون های تشخیصی
	
	
	


9-4- ابزارها و تجهیزات توانبخشی و درمانی (نوروفیدبک، بیوفیدبک، QEEG، TDCS، RTMS و ...)
	رديف
	نام تجهيزات
	تعداد
	كاربري
	دفعات استفاده در سال 98
	توضيحات
	نظر تیم ارزیابی کننده

	
	
	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	


9-5- تجهيزات موجود در مركز مشاوره
(شامل كامپيوتر, پرينتر, فکس، دستگاه تكثير, دوربين, ويدئو پروژكتور ..........)
	رديف
	نام لوازم و تجهيزات
	تعداد
	توضيحات
	نظر تیم ارزیابی کننده

	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	


بند 10- شعب مركز مشاوره:
تعداد و ميزان فعاليت شعب مركز مشاوره در سطح خوابگاه‌ها و دانشكده‌ها
	رديف
	نام شعبه
	نوع
(تمام‌وقت/پاره‌وقت)
	مكان
(خوابگاه/دانشكده)
	اتاق مستقل
	تلفن مستقل
	تعداد مشاور/درمانگر
	تعداد 
مددكار اجتماعی
	تعداد روزهاي فعاليت
	تعداد ساعات فعاليت در هر روز
	نظر تیم ارزیابی کننده

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


*در صورتیکه در خوابگاههای فاقد شعبه برنامه منظم حضور مشاور یا مددکار وجود ندارد و صرفا بازدیدهای دوره ای انجام می گیرد تعداد این بازدیدها در هر خوابگاه در طول یکماه و ساعات هر بازدید را در زیر ثبت فرمایید:
	ردیف
	نام خوابگاه
	تعداد بازدید
 در سال 98
	میزان ساعات
 هر بازدید
	هدف بازدید
	توضیحات
	نظر تیم ارزیابی کننده

	
	
	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	


نظر تیم ارزیابی کننده در مورد بند 10- وضعیت شعب مرکز مشاوره
	نظر کلی تیم ارزیابی کننده در مورد فعالیت 

شعب مرکز مشاوره
	توضیحات: (در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)



بند 11- سایر فعالیت های مرکز مشاوره(خدمات غیرحضوری، کانون همیاران سلامت روان و شورای سیاست گذاری)
11-1- ارائه خدمات  غيرحضوري، راهنمايي و مشاوره و بهداشت رواني
	رديف
	موضوع
	تعداد
	توضيحات
	نظر تیم ارزیابی کننده

	
	
	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	توضیحات(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	1
	ارائه خدمات راهنمايي و مشاوره تلفني(از طریق سامانه و با شماره تلفن مستقل)
	
	
	
	
	

	2
	ارائه خدمات مشاوره به صورت مجازی(شبکه های اجتماعی)
	
	
	
	
	

	3
	ارائه خدمات و مشاوره مكاتبه اي، پیامکی و یاEmail
	
	
	
	
	

	4
	ارسال پيام‌هاي بهداشت رواني به صورت SMS ، شبکه های اجتماعی و ساير شيوه‌هاي الكترونيكي
	
	
	
	
	

	سایر
	نام ببرید
	
	
	
	
	


11-2- شورای سیاست گذاری مشاوره و بهداشت روان دانشگاه:
	سال تاسیس شورا 
در دانشگاه
	تعداد جلسات رسمی 
تا کنون
	تعداد جلسات
در سال 98
	موضوعات مهم مطرح شده 
در جلسات سال 98
	نتایج و دستاوردهای مهم جلسات سال 98
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	
	
	
	
	
	


نظر کلی تیم ارزیابی کننده در مورد بند 11 (خدمات غیرحضوری و شورای سیاستگذاری)

	مطابقت اطلاعات گزارش شده با اسناد:
	میزان مطابقت
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	بند 11-1- 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	بند 11-2-
	مناسب□
	ضعیف□
	

	کیفیت ثبت و استناد 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	سایر توضیحات
	


بند 12- کانون همیاران سلامت روان: سال تشکیل رسمی کانون ......... 13  تاریخ و شماره مجوز رسمی کانون همیاران سلامت روان: .........................
12-1- مشخصات اعضای شورای مرکزی کانون همیاران سلامت در سال 1398
	ردیف
	نام و نام خانوادگی
	جنسیت
	رشته تحصیلی
	مقطع تحصیلی
	سال ورود
	سمت
	سابقه عضویت در کانون به سال
	میزان حضور در کانون در طول هفته (به روز/ساعت)
	تلفن همراه

	1
	
	
	
	
	
	
	
	... روز / ... ساعت
	

	2
	
	
	
	
	
	
	
	... روز / ... ساعت
	

	3
	
	
	
	
	
	
	
	... روز / ... ساعت
	

	...
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	تعداد جلسات رسمی شورای مرکزی کانون همیاران سلامت روان در سال 1398: ................ جلسه 
تعداد اعضای مجمع عمومی کانون همیاران در سال 1398: ....... نفر 


12-2- برگزاری انتخابات شورای مرکزی کانون (در صورت برگزاری انتخابات تکمیل گردد):
	زمان برگزاری
	تعداد شرکت کنندگان
(مجمع عمومی)
	تعداد کاندیداها 
	شیوه اطلاع رسانی به اعضای کانون

	
	
	
	


12-3- برنامه ها و فعالیت​های اجرا شده آموزشی ترویجی و مداخله ای اختصاصی توسط کانون:
نکته مهم: صرفاً برنامه هایی گزارش شود که به طور اختصاصی توسط کانون طراحی و اجرا شده است و از ذکر برنامه های اجرا شده مرکز مشاوره در این قسمت خودداری گردد.
	رديف
	عنوان / موضوع برنامه یا فعالیت
	تعداد دانشجویان تحت پوشش طرح

	1
	کمک در برگزاری آیین استقبال از دانشجویان نوورودی 
	

	2
	آماده سازی و ارائه برنامه معرفی کانون به دانشجویان ورودی جدید 
	

	3
	
	

	4
	
	

	5
	
	


12-4- برنامه های خلاقانه و نوآورانه کانون در سال گذشته
	رديف
	عنوان / موضوع برنامه یا فعالیت
	ویژگی که سبب می شود این فعالیت را فعالیتی خلاقانه دانست

	1
	
	

	2
	
	

	3
	
	


12-5- ارجاع دانشجویان به مرکز مشاوره دانشگاه: 
	رديف
	تعداد
	جنسیت
	تعداد بر اساس وضعیت سکونت

	
	
	دختر
	پسر
	

	
	
	
	
	خوابگاهی
	غیرخوابگاهی

	در معرض خطر خودکشی
	
	
	
	
	

	سوء مصرف مواد
	
	
	
	
	

	مصرف الکل
	
	
	
	
	

	روابط پرخطر
	
	
	
	
	

	اختلالات روانی
	
	
	
	
	

	افت تحصیلی
	
	
	
	
	

	سایر(نام ببرید)
	
	
	
	
	


12-6- مشارکت همیاران در طرح های مرکز مشاوره
	رديف
	عنوان / موضوع برنامه یا فعالیت
	توضیحات: نحوه و میزان مشارکت اعضای کانون برحسب تعداد روزها

	1
	طرح کارنامه سلامت
	

	2
	طرح پیام
	

	3
	طرح خدا قوت
	

	4
	...
	


12-7- وضعيت فيزيكي و تجهيزات کانون همیاران سلامت روان(در صورت داشتن فضای فیزیکی خاص کانون) 
فضای فيزيكي:  اختصاصی         مشارکتی 
12-8- معرفی کانون همیاران سلامت روان به دانشجویان دانشگاه از ابتدا تا پایان سال و عضوگیری
معرفی کانون همیاران سلامت روان
- تعداد معرفی گروهی:
- تعداد معرفی فردی:
-تعداد عضوگیری:
12-9- میزان بودجه تخصیص داده شده و جذب شده در سال 1398: ................... ریال
* نکته: لازم است کلیه فعالیت ها و برنامه های کانون که در این فرم ذکر می شوند همراه با مستندات تصویری و گزارش مختصری از هر فعالیت در ذیل تصاویر (شامل موضوع و اهداف برنامه، تعداد شرکت کنندگان در برنامه، مدت برنامه و ... ) باشد.
نظر کلی تیم ارزیابی کننده در مورد بند 12 (عملکرد کانون همیاران سلامت روان)

	مطابقت اطلاعات گزارش شده با اسناد:
	میزان مطابقت
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	بند 12-1- 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	بند 12-2-
	مناسب□
	ضعیف□
	

	بند 12-3- 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	بند 12-4- 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	بند 12-5- 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	بند 12-6- 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	بند 12-7- 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	بند 12-8- 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	بند 12-9- 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	کیفیت مستند سازی
	مناسب□
	ضعیف□
	

	سایر توضیحات
	


بند 13- کارنامه سلامت روان
	موضوع
	تعداد
	نظر تیم ارزیابی کننده

	
	
	مطابقت دارد
	مطابقت ندارد
	توضیحات
(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	تعداد دانشجویان ورودی جدید (در مهرماه)
	مهر ماه: .....
	بهمن ماه: ......
	
	
	

	تعداد دانشجويان تکمیل کننده كارنامه سلامت روان
	مهر ماه : الکترونیکی ....... 
	بهمن ماه : الکترونیکی ....... 
	
	
	

	
	مهر ماه: کاغذ و مدادی ....... 
	بهمن ماه: کاغذ و مدادی ....... 
	
	
	

	
	مهر ماه: جمعاً ....... نفر
	بهمن ماه: جمعاً ....... نفر
	
	
	

	تعداد دانشجویان در معرض خطر : اولویت اول
	شناسایی شده: ....
	مصاحبه/پیگیری شده: ...
	
	
	

	تعداد دانشجویان در معرض خطر : اولویت دوم
	شناسایی شده: ....
	مصاحبه/پیگیری شده: ...
	
	
	

	تعداد دانشجویان در معرض خطر : اولویت سوم
	شناسایی شده: ....
	مصاحبه/پیگیری شده: ...
	
	
	

	تعداد دانشجویان دارای معلولیت و بیماری خاص
	شناسایی شده: ....
	مصاحبه/پیگیری شده: ...
	
	
	

	تعداد دانشجویان دارای مشکل اقتصادی جدی
	شناسایی شده: ....
	مصاحبه/پیگیری شده: ...
	
	
	

	جمع تعداد دانشجویان در معرض خطر دانشگاه در سال 98
	شناسایی شده: ....
	مصاحبه/پیگیری شده: ...
	
	
	

	مصاحبه  MINI
	دعوت شده: .....
	اجرا شده: ......
	
	
	


نظر کلی تیم ارزیابی کننده در مورد بند 13 (کارنامه سلامت روان)

	مطابقت اطلاعات گزارش شده با اسناد:
	میزان مطابقت
	توضیحات(در صورت عدم مطابقت، اطلاعات صحیح ثبت شود)

	زمان اجرا
	مناسب□
	ضعیف□
	

	نحوه اجرا(الکترونیکی/کاغذی)
	مناسب□
	ضعیف□
	

	کیفیت اجرا
	مناسب□
	ضعیف□
	

	زمان استخراج اولویت ها و پیگیری 
	مناسب□
	ضعیف□
	

	کمیت و کیفیت پیگیری ها
	مناسب□
	ضعیف□
	

	کمیت و کیفیت اجرای مصاحبه MINI
	مناسب□
	ضعیف□
	

	ثبت و ضبط اطلاعات کارنامه سلامت روان
	مناسب□
	ضعیف□
	

	ارسال به موقع اطلاعات به سازمان
	مناسب□
	ضعیف□
	

	سایر توضیحات
	


آدرس مرکز مشاوره :
	آدرس پستي مرکز مشاوره :
	کد پستی:

	تلفن مرکز مشاوره :
	فکس :

	آدرس وب سايت مركز مشاوره :

	آدرس پست الکترونیکی مرکز مشاوره:

	شماره تماس(همراه) مسئول مركز مشاوره:

	نام و شماره تماس(همراه) مسئول تنظيم گزارش عملكرد:
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